
IGP MONT ATHOS — QUIZ PÉDAGOGIQUE
Nouveau questionnaire de 20 questions — histoire, géographie, identité et culture du vin. Croisement avec 
des sources externes (voir fin).

Quiz — 20 questions
Choisissez la seule bonne réponse (a–d). Un point par question. Le corrigé avec de 
brèves explications suit.

1. Sur laquelle des trois péninsules de Halkidiki se trouve le mont Athos?
a) Celui de l'ouest (Kassandra)
b) Celle du centre (Sithonia)
c) Celui de l'Est (Athos / Akti)
d) Aucun — c'est une île

2. Quelle est l’élévation du sommet du Mont Athos?
a) 1 407 m
b) 2 033 m
c) 2 917 m
d) 1 200 mètres

3. En quelle année la vie monastique organisée a-t-elle commencé, avec la 
fondation de la Grande Laure par Athanasios l'Athonite?

a) 843 après JC
b) 963 après JC
c) 1054 après JC
d) 1204 après JC

4. Le premier Typikon du Mont Athos, qui réglementait également le vin, est 
connu sous le nom de:

a) le Tragos
b) Le Nomocanon
c) Le Chrysobull
d) L'Avaton

5. Selon le Tragos, la vente de vin était interdite au-delà de quelle frontière?
a) Le fleuve Zygos
b) Les murs de Karyes
c) Le port de Daphné
d) Le canal de Xerxès

6. Quel cépage rouge indigène – le plus ancien cépage grec enregistré – est le 
cépage emblématique du Mont Athos?

a) Agiorgitiko
b) Limnio
c) Mavrodaphné
d) Kotsifali

7. Les vignobles de l'IGP « Mont Athos » se situent à des altitudes d'environ:
a) 0 à 50 m
b) 10 à 400 m



c) 500 à 800 m
d) 900-1 200 m

8. Quelles sont les formes traditionnelles de conduite de la vigne au Mont 
Athos?

a) Panier circulaire de style Santorin (kouloura)
b) Gobelet, unilatéral ou bilatéral
c) Pergola haute uniquement
d) Double rideau Genève

9. Les sols des vignobles du Mont Athos sont principalement:
a) Cendre volcanique pure
b) Calcaire et craie
c) Limono-sableux et argilo-sableux sur sous-sol granitique
d) Argile rouge sur ardoise

10. Quelles variétés blanches sont généralement cultivées sur le Mont Athos?
a) Savatiano et Roditis uniquement
b) Assyrtiko, Athiri, Roditis et Chardonnay
c) Riesling et Gewurztraminer
d) Uniquement du Sauvignon Blanc

11. Pourquoi les vignobles du Mont Athos conservent-ils une bonne acidité 
malgré des étés chauds?

a) Réfrigération permanente des raisins
b) Forte variation de température jour-nuit (diurne) près de la mer
c) Récolte nocturne quotidienne
d) Ajout d'acide tartrique

12. Depuis quelle année le Mont Athos est-il inscrit au patrimoine mondial de 
l'UNESCO?

a) 1972
b) 1988
c) 1994
d) 2001

13. Quel ancien philosophe, né dans la ville voisine de Stageira, aurait planté 
un vignoble modèle?

a) Platon
b) Aristote
c) Théophraste
d) Socrate

14. Combien y a-t-il de saints monastères sur le Mont Athos?
a) 12
b) 20
c) 24
d)7

15. Le permis spécial requis pour entrer au Mont Athos s'appelle:
a) Diamonitirion
b) Avaton
c) Typicon
d) Chrysobull

16. En vertu de la règle de l’avaton, l'entrée dans la péninsule est interdite à:
a) Étrangers
b) Les femmes
c) Les non-orthodoxes



d) Commerçants

17. Environ combien de moines vivent aujourd’hui sur le Mont Athos?
a) ~500
b) ~1 400
c) ~5 000
d) ~10 000

18. Vers quelle année le phylloxéra a-t-il déclenché un changement dans la 
composition variétale du Mont Athos?

a) 1830
b) 1878
c) 1925
d) 1980

19. En quelle année une nouvelle génération de moines a-t-elle commencé la 
renaissance systématique des vignes?

a) 1912
b) 1950
c) 1980
d) 2004

20. Outre les vins secs, quels styles doux traditionnels sont produits sur le 
Mont Athos?

a) Vin de glace et vermouth
b) Vins séchés au soleil (liastos) et fortifiés (vin doux)
c) Pétillant uniquement
d) Aucun

Corrigé (avec brève justification)
# Réponse Pourquoi

1 c) Celui de l'Est (Athos / Akti) Athos est la plus orientale des trois péninsules de 
Halkidiki.

2 b) 2 033 m Le pic de marbre culmine à 2 033 m à la pointe sud.

3 b) 963 après JC La Grande Laure a été fondée en 963 avec le soutien de 
Nicéphore Phokas.

4 a) le Tragos Le premier Typikon (le « Tragos », 972 après JC) 
réglementait la vie monastique et le commerce du vin.

5 a) Le fleuve Zygos La vente de vin au-delà du fleuve Zygos (en dehors de 
l'Athos) était interdite; les ventes aux pèlerins en visite 
étaient autorisées.



6 b) Limnio Le Limnio est le cépage indigène dominant et le plus 
ancien cépage grec enregistré.

7 b) 10 à 400 m La zone officielle IGP s'étend de 10 à 400 m, selon le 
cahier des charges en vigueur.

8 b) Gobelet, unilatéral ou bilatéral Athos utilise un conduite en gobelet, un entraînement 
unilatéral ou bilatéral – pas le kouloura de Santorin.

9 c) Limono-sableux et argilo-sableux sur 
sous-sol granitique

Les sols sont sablo-limoneux à sablo-argileux avec un 
sous-sol granitique qui favorise un enracinement profond.

10 b) Assyrtiko, Athiri, Roditis et 
Chardonnay

Les blancs d'Athonite comprennent l'Assyrtiko, l'Athiri, le 
Roditis et le Chardonnay (plus le Sauvignon Blanc et le 
Muscat).

11 b) Forte variation de température jour-
nuit (diurne) près de la mer

Les nuits fraîches et l'influence de la mer créent une forte 
amplitude thermique diurne qui préserve l'acidité.

12 b) 1988 Le Mont Athos a été inscrit sur la liste du patrimoine 
mondial de l'UNESCO en 1988.

13 b) Aristote Aristote, né à Stageira, aurait planté un vignoble modèle; 
son élève Théophraste a enregistré des observations 
viticoles.

14 b) 20 Le Mont Athos comprend 20 monastères, ainsi que des 
skites et des cellules.

15 a) Diamonitirion L'entrée nécessite le permis spécial, le diamonitirion, 
délivré par les offices des pèlerins.

16 b) Les femmes Sous l'Avaton, l'entrée dans la péninsule est interdite aux 
femmes.

17 b) ~1 400 La population monastique est d'environ 1 400 moines.

18 c) 1925 Un changement dans la composition variétale a suivi 
l’épidémie de phylloxéra vers 1925.

19 c) 1980 En 1980, une nouvelle génération de moines entreprit une 
replantation et une renaissance systématiques.

20 b) Vins séchés au soleil (liastos) et 
fortifiés (vin doux)

À côté des vins secs, des vins doux séchés au soleil et 
fortifiés sont produits pour les fêtes.

Sources
Les questions s’appuient sur le matériel pédagogique et sur les sources de 
référence vérifiées suivantes :

• Commission européenne / EUR-Lex — Cahier des charges officiel de l’IGP « 
Mont Athos » (2022) : aire géographique, altitude, cépages et règles de 
production.

• Ministère hellénique du Développement rural et de l’Alimentation — Dossier 
national et cahier des charges de l’IGP « Mont Athos ».



• Centre du patrimoine mondial de l’UNESCO — Mont Athos (Liste du patrimoine 
mondial, réf. 454) : contexte historique, culturel et institutionnel.

• Encyclopædia Britannica — « Mount Athos » et « Aristotle » : vérification 
complémentaire des données géographiques et historiques.

• Livret pédagogique de l’IGP « Mont Athos » (2026) — matériel pédagogique 
consolidé ayant servi à l’élaboration des questions.


